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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий клуба в реализации 

работы по направлению комплекса ГТО  

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование  мероприятий Сроки проведения Участники 

1 Обновление информационного стенда ВФСК ГТО в течение года Мерзлякова И.М 

2 Туристический поход «Вместе весело шагать»,  

как один из видов испытаний  комплекса ГТО 

сентябрь, май Мерзлякова И.М 

члены клуба 

3 Работа агитационной бригады по привлечению к 

сдаче нормативов комплекса 

1 раз в триместр  Мерзлякова И.М 

члены клуба 

4 «МЫ за ЗОЖ» «неофициальное» собрание членов 

клуба (чаепитие, беседы) 

октябрь, апрель Мерзлякова И.М 

члены клуба 

5 Соревнования по видам комплекса ГТО                         

«ГТО – класс» 

в течение года Мерзлякова И.М 

6 Мастер классы от «Золотых значков ГТО», 

физкультминутки  «Заряжайся» 

ноябрь, март Мерзлякова И.М 

участники                  

ВФСК ГТО 

7 ГТО – фестиваль «Класс к труду и  обороне готов» декабрь - март Мерзлякова И.М., 

члены клуба 

8 Один день из жизни клуба  «ГТО – стиль жизни» 1 раз в триместр Мерзлякова И.М., 

члены клуба 

9 Районный фестиваль ГТО февраль, май Мерзлякова И .М.,                 

1-11 классы 

10 Подведение итогов работы за 2023-2024учебный 

год 

май Мерзлякова И.М., 

члены клуба 

 
 


