
Приложение к приказу № 216.3 от 01.09.2023  
«Об организации работы по профилактике  

вредных привычек среди обучающихся в 2023-2024 учебном году» 
 

План работы МБОУ «Гимназия №4» г. Брянска по профилактике 

вредных привычек среди обучающихся 1-11 классов 

ЦЕЛЬ: Создание условий для формирования личностных ресурсов, 

обеспечивающих развитие у детей и подростков социально-нормативного жизненного 

стиля с доминированием ценностей здорового образа жизни, действенной установки на 

отказ от приема психоактивных веществ.   

 

№  Мероприятия  Сроки  Ответственные  

1 
 Выявление подростков «группы риска».  

.  

Сентябрь, в 

течение 

года  

Соц. Педагог, классные 

руководители 

2 Организация занятости 

обучающихся, в том числе 

нуждающихся в особом 

педагогическом внимании, 

досуговой деятельностью.  

В 

течение 

года 

Соц. Педагог, классные 

руководители, советники 

директора по воспитанию 

3 Анкетирование/опрос  обучающихся 

«Моё отношение к вредным 

привычкам» 

Сентябрь

, январь  

Соц. педагог  

Психолог  

4  Индивидуальная работа с учащимися 

«группы риска»  

Постоянно  
Соц. педагог  

Психолог  

5 Заседание Совета профилактики  1 раз в 

месяц  

Зам. по ВР  

Соц. педагог  

6 Проведение классных часов, 

посвященных здоровому образу 

жизни.  

В 

течение 

года  

Классные руководители  

Соц. педагог  

7  Проведение профилактических бесед с 

учащимися по предупреждению 

употребления наркотиков, просмотр 

видеофильмов антинаркотической 

направленности.  

В 

течение 

года  
Кл.  

руководите ли  

Соц. педагог  

Психолог  

8  Выставка книг о ЗОЖ.  В 

течение 

года  

Библиотекарь  

9  Оформление уголков здоровья в 

классных кабинетах.  

В 

течение 

года  

Кл.  

руководите ли  



10 Межведомственное взаимодействие с 

сотрудниками ОПДН, КДН и ЗП, 

специалистами наркоконтроля   

В 

течение  

года  

Зам. директора по ВР, 

Соц. педагог  

11  Конкурс рисунков и плакатов «Твое 

здоровье», «Твой выбор» 

Ноябрь  Советники директора по 

воспитанию  

12.  Оформление стенда «Мы за 

здоровый образ жизни».   

апрель Психолог  

Соц. педагог 

13.  Тематические выступления на 

родительских собраниях. 

Индивидуальные консультации с 

родителями обучающихся.  

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, советники 

директора по 

воспитанию, 

психолог, соц. 

педагог 

 

14.  Дисциплинарные линейки, 

классные собрания, посвященные 

изучению проекта закона «О 

внесении изменений в Закон 

Брянской области «Об отдельных 

мерах по содействию физическому, 

интеллектуальному, психическому, 

духовному и нравственному 

развитию детей, 

защите их от факторов, негативно 

влияющих на физическое, 

интеллектуальное,  психическое, 

духовное и нравственное развитие» 

и отдельные законодательные акты 

Брянской области»  

Сентябрь-

октябрь 

Зам.директора по 

ВР, курирующие 

заместители 

директора 

15 Мероприятия «Общероссийский 

детский телефон доверия (8800- 

2000-122)» (также довести до 

сведения родителей номер телефона 

горячей линии по оказанию помощи 

законным представителям 

обучающихся (8800-555-89-81) 

 

В течение 

года 

Соц. Педагог, 

психолог, 

советники 

директора по 

воспитанию 

16 Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

октябрь Психолог 

17 Мониторинговые процедуры 

«Маркеры деструктивного 

поведения обучающихся» 

1 раз в 

триместр 

Классные 

руководители 

 

 

 


